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Introducción :

El sífilis es una infección crónica causada por Treponema pallidum, subespecie pallidum, la cual se transmite por vía sexual y se
caracteriza por fases de actividad separadas por periodos de latencia. La prevalencia en Alto Paraná es del 6 % de enfermedades
infecto contagiosas, mientras que en las demás regiones se llega entre 1 a 3%.

Objetivo:

Comprobar la prevalencia de sífilis gestacional según datos registrados  en  los Hospitales Distritales y el Hospital Regional de Ciudad 
del Este, en el 2018

Materiales y métodos:

Se realizó un estudio descriptivo de corte transversal. Como fuente de datos se utilizó las fichas clínicas de gestantes con diagnóstico
positivo de sífilis, registradas en el programa PRONASIDA, de los Hospitales de Ciudad del Este (Regional) y de las ciudades de
Presidente Franco, Minga Guazú, Hernandarias (distritales), desde enero a diciembre del año 2018.

Resultados:En los Hospitales de referencia del Alto Paraná del año 2018,acudieron 8.107 gestantes para su control prenatal y se
realizaron el test rápido de VDRL, de los cuales fueron registradas en el programa de PRONASIDA, 504 gestantes con diagnóstico
positivos de sífilis y 7603 dieron VDRL negativo. El 3% en el Hospital Distrital de Minga Guazú; el 6% se registró en el Hospital
Regional de Ciudad del Este, el 7% en el Hospital Distrital de Presidente Franco y el 10% en el Hospital Distrital de Hernandarias, el
que registró mayor número de casos de sífilis en gestantes. En cuanto a la edad gestacional del diagnóstico de sífilis en los cuatro
hospitales prevalecen en el 3° trimestre (27 a 40 sem). En cuanto el rango de edad, se encontró que en los Hospitales de
Hernandarias, Presidente Franco y Regional fueron entre 19 a 23 años; mientras que en el hospital de Minga Guazú fue entre 24 a 28
años. La prevalencia en gestantes con sífilis es de 6.2% en los hospitales de Alto Paraná en el año 2018.

Tabla 1: Gestantes con diagnóstico positivo de VRDL
registrados en el programa de PRONASIDA de los
Hospitales Distritales Regional de Ciudad del Este,
Alto Paraná-Año 2018 .

Conclusión:
La prevalencia en gestantes con sífilis en los Hospitales de Alto Paraná fue alta. Esta enfermedad puede ocasionar daños
irreversibles al feto en formación, por lo que se debe insistir en la educación sobre las enfermedades de transmisión sexual y la
gestión del autocuidado en las embarazadas y mujeres en edad fértil.
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Servicios Positivos % Negativos % Total

Hospital Distrital 

Presidente Franco
103 7 1480 93 1583

Hospital Distrital de 

Hernandarias
186 10 1662 90 1848

Hospital Distrital de 

Minga Guazú
52 3 1823 97 1875

Hospital Regional 

Ciudad del Este
163 6 2638 94 2801

Total 504 6,2 7603 94 8107

Tabla 2: Diferencias entre los  datos obtenidos de los centros 
hospitalarios estudiados. 

Servicios
Rango de 

edad
%

Edad 

Gestacional
% Positivos %

Hospital Distrital 

Presidente Franco
19 a 23 27

3er trimestre   

(27 a 40 sem)
39 103 7

Hospital Distrital de 

Hernandarias
19 a 23 26

3er trimestre   

(27 a 40 sem)
39 186 10

Hospital Distrital de 

Minga Guazú

24 a 28 27
3er trimestre   

(27 a 40 sem)
42 52 3

Hospital Regional 

Ciudad del Este

19 a 23 36
3er trimestre   

(27 a 40 sem)
46 163 6
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